
Afficher	dans	le	navigateur

Chers	lecteurs,
	
Le	mois	dernier,	j’ai	partagé	avec	vous	ma	troisième	“réflexion”	qui
portait	sur	l'intelligence	artificielle.	(à	revoir	en	cliquant	ici)
	
Aujourd'hui,	j'aborde	la	problématique	des	objets	communicants	et
plus	particulièrement	des	montres	connectées...

	Je	regarde	la	vidéo

Les	montres	connectées	sont	des	objets	fous,	très	peu	de	personnes
savent	vraiment	s’en	servir.
	
Ce	sont	souvent	des	cadeaux.	
	
Et	ils	rayonnent	des	ondes	électromagnétiques	aux	poignets	de	leurs
propriétaires	selon	le	paramétrage,	de	façon	intermittente	ou	en
permanence.	
	
Je	le	rappelle,	la	première	problématique	des	objets	communicants
émetteurs	d'ondes	électromagnétiques,	c'est	la	proximité	avec
l’utilisateur	et	la	chronicité	de	l’exposition.
	
Comment	peut-on	être	plus	proche	de	l’émetteur	si	ce	n'est	que	d’être
collé	à	lui	?
	
Au	poignet	pour	les	montres,	dans	les	oreilles	pour	les	assistants
auditifs	Bluetooth	!	
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Nous	pouvons	tous	être	acteurs	de	notre	bien-être.
	
Les	sources	de	pollution	les	plus	proches	étant	les	plus	impactantes,
ce	sont	fréquemment	les	nôtres.
	
Nous	pouvons	donc	agir	dessus	:	mieux	paramétrer	nos	accessoires,
désactiver	certains	services	inutiles	ou	lorsqu’ils	ne	servent	pas.
	
C'est	un	enjeu	de	santé	publique.	
	
Et	c'est	d'abord	un	enjeu	de	santé	personnelle	et	familiale,	de	bien-
être	et	de	qualité	de	vie.
	
À	très	bientôt,
Navoti,	artisan	de	votre	bien-être
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Contactez-nous	sur	contact@navoti.info
-	-	-		

Vous	recevez	notre	lettre	d'information	par	e-mail	sur	votre	adresse	:
“{{	contact.EMAIL	}}”

Vous	pouvez	limiter	les	communications	que	vous	recevez	en	cliquant	ci-dessous…
-	-	-

⚡Pas	envie	de	lire	d'autres	messages	sur	les	ondes	?
Cliquez	ici	et	vous	n'en	recevrez	plus	⚡

-	-	-
Si	vous	ne	souhaitez	plus	recevoir	nos	messages	:

cliquez	ici	pour	vous	désinscrire	définitivement
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