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Bonjour

Comme vous, le savez, |'eau est indispensable au bon
fonctionnement de I'organisme humain, ce qui explique I'importance
accordée a sa disponibilité et a sa qualité.

Loin d'étre toujours de qualité et adaptée a une consommation
humaine directe, I'eau peut étre sujette a des contaminants.

Qu'elle soit dans la nature, en bouteille ou au robinet, I'eau contient
diverses substances chimiques d’origine naturelle et/ou
anthropique (d'origine humaine).

Je vous en parle plus en détails

D’abord I’eau dans la nature [] :

Les sources naturelles d'eau sont
des trésors inestimables. Que ce
soit une riviére qui serpente a
travers une forét ou une source
émergeant au sommet d'une
montagne, elles fournissent une
eau, rarement contaminée par
I"activité humaine et elle est non
traitée par des procédés
chimiques.

Les sources naturelles, avec leur pureté apparente, peuvent étre
trompeuses, car méme les cours d'eau les plus intacts peuvent étre
contaminés par des milliers de substances nocives.

Selon les informations de I'Organisation Mondiale de la Santé, pas
moins de 3500 substances polluantes sont présentes dans les
eaux des rivieres, lacs, flaques stagnantes. (sources ici)

Ces substances sont responsables de diverses maladies, telles que
la diarrhée (Turista), le choléra, la typhoide, la polio, ainsi que les
hépatites A et E.

Il est donc fortement déconseillé de consommer |I'eau de source en
|'état.

Puis I'eau en bouteille :

Bien que I'eau en bouteille
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puisse sembler étre une option
plus slre et par moment plus
pratique, elle n'est pas
exempte de préoccupations.
Les microplastiques, présents
dans de nombreuses bouteilles,
soulevent des interrogations sur
les impacts potentiels sur la
santé humaine.

En effet, des études ont montré que I'eau embouteillée peut contenir
des microplastiques. Ces particules peuvent provenir du processus
d'embouteillage, de I'environnement a proximité du puisage, ou
méme du bouchon en plastique lui-méme. En particulier lorsqu'elles
sont exposées a la chaleur.

Les effets potentiels des microplastiques sur la santé humaine font
I'objet de recherches en cours. Certains s'inquietent du fait que les
microplastiques pourraient contaminer I'eau que nous buvons, bien
que les niveaux actuels soient généralement considérés comme
“faibles”.

Les réglementations sur les microplastiques dans I'eau potable
varient d'un pays a l'autre. Certains pays ont établi des limites ou
des lignes directrices, tandis que d'autres sont encore en train de
développer des normes...

De plus, les bouteilles d'eau contribuent de maniére significative a la
production de déchets plastiques. En 2021, environ 600 milliards de
bouteilles en plastique ont été fabriquées, dont 85 % se retrouvent
dans les décharges sans étre recyclées.

Enfin I'eau du robinet :

En choisissant I'eau du robinet,
non seulement vous faites un
choix économique, mais vous
contribuez également a la
réduction des déchets plastiques
générés par les bouteilles. De ce
fait, c'est aussi plus écologique
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Cependant, méme cette source, réglementée strictement, est
confrontée a des défis croissants liés a la contamination par divers
polluants. Soulevant des questions quant a la capacité des systémes
de filtration actuels a garantir une eau parfaitement s(re.

Il est inquiétant de constater que I'eau provenant des nappes
phréatiques, et donc celle qui coule de nos robinets, est de plus en
plus contaminée par des milliers de molécules chimiques
indésirables que nos stations de filtration actuelles sont incapables
de traiter efficacement. Parmi ces polluants figurent des pesticides, du
chlore, des métaux lourds, des résidus médicamenteux, et bien
d'autres. “Les effets a long terme sur la santé d’une exposition a de
faibles doses de pesticides sont difficiles a évaluer”, note le ministere
de la Santé mais ils sont bien réels.(source ici)

C’est pour toutes ces raisons que Navoti s'est engagé depuis
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longtemps dans la recherche de solutions de filtration efficaces
et accessibles a tous et pour tous, afin de garantir une eau vivante
et saine dans vos habitats.

Navoti a opté pour la combinaison de la filtration par membrane
micro-poreuse Aragon et par charbon actif. Cette approche de
filtration non invasive n'a pas seulement pour objectif de neutraliser
la majorité des polluants tels que le chlore, les pesticides, les
métaux lourds, les bactéries, les virus, la radioactivité et les
mauvaises odeurs. Elle vise également a restaurer la
biocompatibilité de |'eau, facilitant ainsi son absorption par notre
organisme. C'est précisément ce que nous avons découvert avec la
gamme Aragon de Geyser.

En prenant des mesures conscientes, nous contribuons a assurer un
avenir ou I'eau, ou qu'elle soit puisée, demeure bonne pour notre
organisme.

Et en réduisant notre dépendance aux bouteilles en plastique, nous
contribuons a la préservation de I'environnement.

Dans ma prochaine lettre, je vous parlerai de la solution que nous
avons trouvée pour avoir de I'eau saine partout, tout le temps. Une

solution innovante issue des développements de la NASA...000

Surveillez vos mails pour la découvrir !

L'eau, c'est la vie
Bien a vous,

Navoti, artisan de votre bien-étre
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