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Artisan du bien-étre

Bonjour
Demain, dimanche 16 juin 2024...

.. C'est la Journée Mondiale de I'intolérance a la pollution électromagnétique.

World EHS Day

June 16

TN odlrsdehs. fr

Notre mission en tant qu'artisan du bien-étre, pionnier en matiére de prévention
de la pollution électromagnétique, est de manifester notre soutien aux
personnes électro-hypersensible et a I'association Coeurs d’EHS qui est a
I'origine de cette initiative.

L'objectif de cette journée est de sensibiliser non seulement aux souffrances
morales et physiques des millions de personnes EHS déja affectées par la
pollution électromagnétique, mais aussi de mettre en garde le reste de la
population contre un danger méconnu.

J'ai coécrit, avec Bruno Geissert de Geotellurique, un guide de 68 pages,
présentant les bonnes pratiques pour "réduire son exposition aux ondes
électromagnétiques" au quotidien. Cette version actualisée date de décembre
2023.
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Vous ne le connaissez pas ?
Découvrez et partagez ce guide.

C'est peut-étre le moment idéal pour aborder ces enjeux avec votre famille ou
vos collégues de travail, surtout s'ils se plaignent souvent de petits "maux" du
quotidien tels que des troubles du sommeil ou de la digestion.
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Vous pouvez également télécharger le dépliant explicatif de I'association Cceurs
d’EHS "Electrosensibilité tous concernés !"

Je télécharge le dépliant

Alors si vous avez des symptomes tels que le sommeil perturbé, la téte lourde,
des migraines, des acouphénes, des difficultés a vous concentrer, ou encore
des problémes digestifs...

...posez-vous la question, et si c'était les ondes... Cela pourrait bien changer
votre vie.

Prenez soin de vous,
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Navoti, artisan de votre bien-étre !
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Frédéric GANA

Co-fondateur et PDG de Navoti
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