
Bonjour

Dans ma dernière newsletter (à relire ici), j'ai abordé les bienfaits du cuivre et
plus précisément ceux de notre drap de cuivre Vitalis. 

Si vous avez encore des interrogations, j'ai élaboré une FAQ afin de vous
fournir toutes les réponses concernant le drap de cuivre.

1. Quels sont les avantages du cuivre pour favoriser un sommeil de 
meilleure qualité ?

Le cuivre est un oligo-élément essentiel au bon fonctionnement de notre 
organisme. Depuis l'Antiquité, il est utilisé pour soulager divers maux. Il joue un 
rôle crucial dans la régulation du champ oscillatoire du corps humain. Des 
expérimentations ont montré qu'il favorise la croissance, la cicatrisation des 
tissus et protège notre corps des ondes environnantes, contribuant ainsi à un 
sommeil de meilleure qualité.

2. Est-ce agréable de dormir dessus ?

Nos draps sont constitués d'un treillis de plus de 2000 mètres de fils de cuivre 
pur et de polypropylène recyclable, tissés ensemble pour créer un tricot souple 
et agréable au toucher. On n’éprouve aucune gêne sous le drap.

3. Comment peut-on rétablir un sommeil profond et réparateur ?

Nos draps en cuivre sont légers et fins, à glisser entre votre matelas et votre 
drap housse. Ils induisent une circulation énergétique, apportant une douce 
chaleur enveloppante pour vous guider naturellement vers un sommeil profond 
et régénérateur.

Le cuivre agit comme un bouclier contre les rayonnements terrestres, les 
réseaux de Hartmann, les champs électriques et les pollutions 
électromagnétiques. Il neutralise les ondes nocives comme une cage de 
Faraday, vous offrant un environnement de sommeil plus sain.

4. Si je souffre de douleurs rhumatismales, d'arthrose ou d'arthrite, est-ce 
que le drap de cuivre convient à mon cas ?

Absolument ! Installez le drap de cuivre Vitalis sous votre drap housse pour 
profiter des bienfaits du cuivre sur les douleurs rhumatismales, l'arthrose et 
l'arthrite. Vous devriez ressentir une amélioration de votre mobilité et une 
diminution de vos douleurs progressivement.
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La cuivrothérapie utilise les bienfaits naturels du cuivre sur l'organisme. Le drap
de cuivre favorise un sommeil profond et réparateur, diminue les douleurs dues
à l'arthrite, l'arthrose ou les rhumatismes par transfert d'oligo-éléments vers la
peau.
 
 
5. Puis-je utiliser un drap de cuivre en d'autres occasions ?
 
Oui, le drap de cuivre est idéal pour le yoga et la méditation, équilibrant l'énergie
et harmonisant votre séance pour un équilibre physique, psychique et
émotionnel.
 
 
6. Quels autres effets peuvent survenir ?
 
Dans certains cas, le cuivre peut être trop stimulant et perturber le sommeil.
Pour remédier à cela, plongez le drap dans de l'eau froide pendant 15 minutes
ou utilisez le kit de mise à la terre afin de le décharger. Vous trouverez tous les
explications dans cette vidéo 👇

 
7. Quels sont les cas où son utilisation est déconseillée ?
 
La maladie de Wilson, un trouble génétique qui limite l'élimination du cuivre par
le corps, constitue la seule contre-indication. Cela peut provoquer une
accumulation de cuivre et des problèmes hépatiques ou neurologiques. En cas
de doute, il est recommandé de consulter un médecin avant d'utiliser un drap de
cuivre. 
 
 
8. Comment entretenir le drap ? 
 
Étant donné que le drap en cuivre possède des propriétés bactériostatiques, il
n'est pas obligatoire de la nettoyer régulièrement. Il est recommandé de le
tremper dans de l'eau froide toutes les 2 à 3 semaines pour le décharger, puis
de le faire sécher à l'air libre, à l'abri de la lumière.
 
9. Quelle différence, y a-il avec l'alèse de mise à la terre ?
 
Le drap de cuivre n'est pas un dispositif de mise à la terre, c'est sa première
différence avec la natte de lit.
Il a une action sur les problèmes géopathogènes (failles, sources etc...), l'alèse,
non. Il aide prioritairement à réguler les douleurs articulaires. 
L'alèse permet de supprimer les charges électromagnétiques corporelles dues
aux ondes électromagnétiques.
Cela participe de la désinflammation des tissus corporels, aidant ainsi à
l'atténuation des symptômes tels que : douleurs chroniques inflammatoires,
problèmes de sommeil, de digestion. 

Nous espérons que cette FAQ a répondu à vos interrogations sur le drap de
cuivre. Pour toutes autres questions, n'hésitez pas à nous contacter, nous nous
ferrons un plaisir de vous répondre !
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Et si vous n'avez pas encore votre drap de cuivre, il suffit de cliquer 👇

👉 Je souhaite avoir un sommeil de qualité

À bientôt,
 
Navoti, artisan du bien-être !
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